
MATAEÐILL VIKUNA  13  FEB  -  17  FEB 

Mánudagur         þriðjudagur       miðvikudagur      fimmtudagur     föstudagur  

Steiktur 

fiskur 

Kartöflur 

Grænmeti 

 

Ritzbollur 

Hrísgrjón 

Grænmeti  

Sveppasósa  

Soðin fiskur 

Kartöflur 

Grænmeti  

Svikin héri 

Steiktar 

kartöflur 

Sósa 

Grænmeti  

Grænmetis og 

kjúklinga píta  

 

 


