
MATSEÐILL VIKUNA 23  JAN  -  27  JAN 

Mánudagur         þriðjudagur       miðvikudagur       fimmtudagur     föstudagur  

Soðin fiskur 

Kartöflur 

Grænmeti 

 

Hakk 

Spagettí 

Grænmeti  

Fiskikaka 

Kartöflur 

Smjör 

Grænmeti  

Plokkfiskur 

Rúgbrauð  

Grjónagrautur 

Samlokur  

 

 


